
インスタントラーメン小学生レシピコンクール

《 令和４年度 》関東甲信越地区 受賞作品一覧

優秀賞 優秀賞
江郷 凪（5年）

体ぽかぽか 豆乳レンコンみそラーメン
石崎 華埜（6年）

茨城土の恵み！シャッキリラーメン

入賞
今井 蒼大（6年）

山形でとった野菜を使った
夏野菜の冷やしめん

入賞
飯田 心優（5年）
こまつなラーメン

入賞
長坂 柊依（6年）

野菜たっぷりブルダックサム風とぎょうざスープ

入賞
西田 美空（5年）
桜エビ香る♪

レタス入りラーメンそば飯



インスタントラーメン小学生レシピコンクール

入賞 入賞
岡本 陽太（6年）
鯛・Thai ラーメン

丸山 陽奈詩（5年）
火をつかわない ラーメングラタン

入賞
野間 愛莉（6年）

ミネストローネのラーメン

入賞
杉山 愛果（6年）
冷やし夏野菜ラーメン
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